LUCAS FORMATION

* Formation a I'adaptation du cadre bati,

dans les lieux de vie des personnes a mobilité réduite.

* Formation a la mise en conformité de I'accessibilité des ERP (échéance au 1% janvier
2015).

Formations destinées a transférer un véritable savoir-faire pratico pratique, avec bien
sar le réglementaire précis pour les ERP et les logements / maisons destinés a la vente ou a
la location.

Pour les particuliers, dans leurs lieux de vie existants, acquérir des connaissances de
base du cadre bati pour préconiser en fonction du contexte architectural (pour les
ergothérapeutes) et acquérir des connaissances de base des difficultés quotidiennes
rencontrées par les PMR pour réaliser au mieux les travaux spécifiques (pour les
professionnels du batiment).

Equipe pédagogique inchangée depuis 2004

* Valérie DARDE, Ergothérapeute D .E. depuis 15 ans, spécialisée dans la réadaptation,
ayant été conventionnée avec une MDPH pendant 5 ans et actuellement missionnée par
des bailleurs sociaux et conseils généraux pour l'adaptation du bati existant et
I’expertise sur plan des programmes neufs.

* Frangois LUCAS, Formateur (ex artisan). Plus de 100 chantiers d’adaptation réalisés
de A a Z a son actif, uniguement dans le monde du handicap et pour le public
grandissant des personnes agées vivant des difficultés a leurs domiciles

Nos formations de bases :

1. Depuis 2004. Cursus de 2 jours dédiés aux Artisans et Entreprises du batiment,
principalement pour des structures proches des Chambres de métiers (134
prestations sur 34 départements différents. Soit env. 1000 artisans formés).

2. Depuis 2008. Cursus de 2 jours dédiés aux ergothérapeutes et portés par I’ANFE
(stage ALO1, pour public élargi) : 23 prestations dont 6 CRRF en intra.
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3. Depuis 2007. Cursus de 2 jours dédiés aux porteurs de projets touristiques pour les 5
départements Normands (12 prestations: Caen, Lisieux, Evreux, Rouen, Deauville,
Dieppe, le Tréport,..).

4. Depuis 2010. Cursus de 2 jours dédiés aux bailleurs et portées par I’ANFE (5
prestations). Excellentes évaluations de fin de stage, les bailleurs sont toujours
surpris par le réalisme de nos formations.

a. 2 jours pour les équipes techniques
b. 1 jour pour les travailleurs sociaux

Quelques exemples de prestations particulieéres, situant notre activité, et aussi nos coups

de cceur :

1.CG de Lille: formation d’acheteurs pour les familiariser a l'intégration de
I"accessibilité dans les passages de marché (placer la compétence « accessibilité et
confort d’'usage » en amont des marchés, c’est tellement mieux)

2. CCl Normandes : Formations destinées a éclairer les commergants sur le « comment
faire pratique» pour rendre son établissement conforme a I'échéance du 1% janvier
2015.

3. Faculté d’Orsay: Formation intensive de 3 jours pour des kinésithérapeutes
postulants au Master Handicap et Vieillissement.

4. URBANIS (Société de conseil en habitat, urbanisme et réhabilitations) : Formation de
24 architectes et techniciens.

5. Ville de Binic (22) : Un exemple époustouflant de volonté politique, formation de
tous les acteurs de la ville : les services techniques municipaux, le directeur de la
maison de retraite, les commercants, la gérante du camping, les artisans, le
responsable du port, les élus, le CCAS, les associations ... Dans cette petite ville ou il
fait bon vivre, le psychotage n’a pas sa place, « on se forme, on fait ».

6. ETS MILLET a Tours (37) : Formation de tout I'encadrement, depuis cet Etablissement
a créé une structure dédiée a I'adaptation du cadre bati pour les particuliers et les
ERP.

7. ETS A3C a Nantes (44): Cuisiniste traditionnel, souhaitant devenir performant sur le
marché de la cuisine adaptée. Formation de toute I'équipe technique.

8. 5 architectes Normands s’étant regroupés pour s’offrir une formation sur mesure,
accompagné d’un archéologue souhaitant rendre un site de fouille accessible aux
PMR.

Nos activités, hors formation :
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* Animation des Maisons de I’Autonomie des salons Autonomic; de 2007 a 2010
(Paris, Lyon, Nancy, Toulouse, Nice, Marseille et Rennes)

* De facon plus aléatoire, mais tout autant passionnante: auteur de films liés a
I’adaptation des lieux de vie, des ERP et de la Voirie

* Conférences sur les salons AUTONOMIC, ARTIBAT...

Figure 1 Support pédagogique 1

Utiliser dans toutes nos formations ce support, permet de passer en revue concretement les aides aux transferts, la
position des matériels pour les personnes semi- ambulantes, les usagers de fauteuil roulant...

Aussi I'espace idéal pour expliquer la notion de facilement adaptable.
Ensuite nous déclinons vers des vidéos projections (films et photos de chantiers avant et apres).

Pour les non ergothérapeutes, Valérie Darde (Ergothérapeute D.E.) situe les grandes déficiences, sans oublier les
handicaps sensoriels, et bien slr développe les difficultés liées au public grandissant des personnes agées.

Pour les ergothérapeutes, I'accent est mis sur la connaissance du bati: sol, mur, cloison, ... et notamment sur la
fameuse faisabilité d’'une douche en siphon de sol. Tout cela pour rendre les ergothérapeutes beaucoup plus en
confiance dans leurs préconisations et acquérir de I'argumentaires face aux artisans. En toile de fond, les mettre en
capacité a analyser des devis d’adaptation.

Page 3/4




Pour plus de détails, contacter le Service de Formation Continue de I’ANFE (Association Nationale Frangaise des
Ergothérapeutes), une structure tres bien organisée qui mesure a chaque stage et de fagon trés minutieuse les
indices de satisfaction remplis par les stagiaires et sélectionne avec soin ses formateurs.

Suite support pédagogique Lucas Formation

Ensemble de matériaux et produits permettent d’étayer nos explications, et rassurez-vous le chapitre « fixation »
n’est pas ignoré. N’apparait pas nos matériels de mise en situation proposées aux stagiaires (ceci pour le public des
non ergothérapeutes) , fauteuils, foulards pour mise en situation de non voyance, dispositif de brouillard sonore.

LUCAS Formation Responsable Frangois LUCAS
12, rue André Tremblay. 27530 EZY SUR EURE

Tél : 02 37 64 60 08 - 0681969517 Email : autonomie27@wanadoo.fr

N° Siret : 492 972377 00013 code : 804C. Assurance RC Formation souscrite aupres d’Areas Assurances
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